
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  第 27号 

医療法人 博愛会 哲翁病院 広報誌「はくあい」 

〜病院理念〜 
博愛の精神をもって医療に携わり、地域住⺠の健康な⽣活の維持、 
向上に尽くします。 
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4：原城マラソン  

5：県央地区合同写真展／求人案内  

6：簡単ヘルシーメニューで健やかに～当院自慢の一品～         



 

 

 

 

 

 

当院は 2024 年に最新のマンモグラフィ装置（FUJIFILM 社製 AMULET SOPHINITY）

に更新しました。今まで使用してきた機器と比べ、直接変換 FPD（フラットパネルディテク

タ）を搭載しており、マンモグラフィ装置に必要な高画質と低被曝を両立し、さらに、乳房の

圧迫固定を行った後、乳房の状態や画質に影響しない範囲で圧迫力を自動で減圧すること

で、検査時の痛み軽減を目指す圧迫自動減圧制御機能「Comfort Comp“なごむね”」を

標準搭載しています。 

 

また、撮影台下部に体の形状に合ったカーブ（Fit Curve） 

を設け、受診者の腹部の圧迫感を減らすことで、検査時の 

窮屈さを和らげるようになっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

撮影した画像をすぐ確認できるようになり、これまでより撮影中の待ち時間が短縮されるよ

うになりました。（撮影は女性技師が担当しています。） 

乳房検査が初めての方も、是非この機会に受診をご検討下さい。 

マンモグラフィ装置が新しくなりました 



 

感染対策研修会 
令和 7 年 2 月 26 日・27 日・28 日に、令和 6 年度第 

2 回感染対策研修会を開催しました。今回は、愛野記念 
病院 専従感染管理者・感染管感染管理認定看護師の 
山口友子氏を講師に迎え「手指衛生と洗浄・消毒」と題し、 
消毒を行う際の注意点と当院で扱っている消毒薬について講
演を行っていただきました。大変わかりやすく、充実した内容
でした。今回学んだことをしっかり活用し、感染対策を行って
いきます。 

 

高齢者虐待防止・認知症ケア研修会 
令和 7 年 1 月 20 日・２3 日に、「虐待を防ぎ正しく知ろう身体拘 

束最小化～不親切ケアは虐待の始まり～」と題し高齢者虐待防止・認 
知症ケア研修会を開催しました。入院中の患者様へ正しいケアを行う 
ため知識を深める研修会となりました。これを生かしより一層患 
者様に寄り添った看護に努めたいと思います。 

 

医療安全研修会、医薬品安全管理研修会 
令和 7 年 3 月 12 日・13 日に医療安全研修会と医薬品安全管理研修会を行いました。 

医療安全研修は前回行ったエラーの要因分析方法の復習でした。同じヒューマンエラーを起こさ 
ないために活用したいと思います。 
同日、医薬品安全研修会では日本イーライリリー株式会社の小玉直樹氏を講師に迎えインスリン
と血糖の関係の他、インスリン製剤を扱う際の手技の手順を講義していただきました。当院では
糖尿病患者様の指導入院も行っております。今後も患者様へ正しく指導を行うため役立てたいと
思います。また、「糖尿病ニュース」の発行、院内で糖尿病教室も開催しております。是非、皆様
お手に取っていただき、教室へもお気軽にご参加ください。 

 
 

医療安全研修会 医薬品安全研修・インスリンの解説 



“糖尿病ニュース”  
令和 7 年２月 15 日（土）14：00～ 4 階 ラウンジにて 

「糖尿病教室」を開催しました！ 当院の哲翁たまき医師による講話を 

「糖尿病と腎臓の話～腎臓を守ろう～」の内容で実施しました。当日ご参加いただきました皆様に

は、大変お疲れ様でした。貴重な機会となったことと思われます。今後も開催を予定しており、令

和７年度の糖尿病教室の予定をお知らせします。どうぞお気軽にご参加ください。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



■ 各種ご案内・求人案内 

「第 9 回 県央地区合同写真展」に哲翁病院写真クラブが出展します 
 
「第 9 回 県央地区合同写真展」に哲翁病院写真クラブから以下 5 名の写真が出展されます。 

哲翁和博（医師）、笹栗俊之（医師）、正木新吾（施設）、大槻卓矢（放射線技師）、鹿田佑樹（理学療法士） 

ご都合がつかれる方はぜひご鑑賞ください。 

 

【写真展日時】                        【写真展会場】 

令和 7 年 4 月 17 日（木）～4 月 24 日（木）    諫早市美術・歴史館 

午前 10 時～午後 6 時まで               〒854-0014 長崎県諫早市東小路町 2 番 33 号 

（最終日は午後 4 時まで） 

＊4 月 22 日（火）は休館日 

 
 
 

求人のご案内 
 
当院では現在、下記の職種を募集しています。 

薬剤師 管理栄養士／栄養士 ※ 詳細につきましては、当院のホームページに

て確認、もしくは電話にてお問い合わせくだ

さい。また、ご質問については、当院ホーム

ページのお問い合わせフォームからも可能

です。 

看護師 理学・作業療法士 

看護補助者 調理員 

 

 

一緒に哲翁病院で働きませんか？ 

ご応募お待ちしております！ 

 0957-86-

3226 
 

※総務課をお申し付け 
ください 

※上の２次元バーコード 
をスマートフォン等で 
読み取ってください 
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＜作り方＞ 
① 魚は酒をふって焼く 
② 胡瓜は輪切りにして下茹でする 

トマトは 1cm 各に切る 
大根はおろし大根にする 

③ ②に A の調味料を加えてみどり
酢を作る 

④ ①に３をかけて出来上がり 
＜1 人分の栄養価＞ 
エネルギー  84Kcal 
タンパク質  12.0ｇ 
脂質     0.3ｇ 
食物繊維   0.8ｇ 
食塩相当量  1.6ｇ 

 

簡単ヘルシーメニューで健やかに ～当院自慢の一品～ 

＜材料＞２人分 
魚切り身・・・2 切れ 
酒・・・・・・小さじ２ 
大根・・・・・80ｇ 
胡瓜・・・・・２０ｇ 
トマト・・・・４０ｇ 
砂糖・・・・・大さじ 1/2 
醤油・・・・・大さじ 1 
塩・・・・・・少々 
酢・・・・・・大さじ 1・1/2 

魚のみどり酢かけ

A



 


