
 

医療法人博愛会 哲翁病院 広報誌「博愛
はくあい

」 

博愛 第 16号 

～病院理念～ 

博愛の精神をもって医療に携わり、地域住民の健康な生活の維持、向上に尽くします。 
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旅する蝶 アサギマダラとフジバカマ（施設課 正木新吾） 



 

～富士子先生を偲んで～ 
令和 4 年 4 月 20 日、哲翁病院名誉理事長 哲翁富士子先生が享年 95 歳でご逝去

されました。職員一同深い悲しみに包まれ受け入れがたい日々が続きましたが、先生が残さ

れた功績を誇りに、哲翁病院の博愛精神を継承していくことが残された者の使命ととらえてお

ります。今回、先生と縁
ゆかり

があられたお二人に思い出を語っていただきましたのでご紹介いたし

ます。 

 

 

素晴らしき「和顔施
わ が ん せ

」の実践者 

口之津民俗資料館元館長 原田建夫様 

今年 4 月 20 日、哲翁富士子先生の訃報に接しました。私個人の悲しさ、寂しさはもとより、地域の宝として

偉大な先生を無くした喪失感は例えようもありません。「哲翁病院百年史」で見ると、私が県立口加高等学校

3年の時の学校医が最初の出会いであり、私の長女、二女、長男、そして孫 3人、いずれも富士子先生に取

り上げていただいています。 

 私は図らずも 2012年 12月に哲翁病院玉成園「翁寿会」の理事に就任して、それ以来特に理事長であった 

富士子先生とはご縁がありました。富士子先生は、いつも冷静沈着で、「和顔施
わ が ん せ

」「心施
し ん せ

」の最高の実践者で 

した。常に和やかで穏やかな顔つきで接されるし、にっこりとやさしい言葉かけをして下さり、笑顔に満ち溢れた

方でした。また、私と会った時には必ず、富士子先生の方から私ににこやかな笑顔と語りかけをされ、私が出

遅れる始末でした。 

 思い起こしますと、2013 年 10 月 6 日、長崎市のホテルで催された「哲翁病院百周年記念式典・祝賀会」

に招かれ、多くの医療関係者、ご親戚、従業員、八坂町の住民、そして私達「翁寿会」のメンバーもその中に

ありました。その折の先生の満面の笑みと、「地域の皆様のおかげで」というご挨拶は強く印象に残っています。 

 私は 2015年 11月、哲翁病院で心筋梗塞が見つかり、公立小浜温泉病院に救急車で搬送されましたが、

その時も哲翁病院の玄関で富士子先生自ら見送りをして下さったと後になって知人に教えてもらいました。 

 富士子先生の念願であった「玉成園‐サービス付き高齢者用住宅」が 2018 年 2 月に落成しました。先生の

思い入れは一入だったように感じられました。この年は叙勲の栄に浴され、その受賞祝賀会が雲仙のホテルで

開催されお招きに与りました。まさに晴れやかな姿に映りました。 

95 歳の生涯を通して医療・福祉活動に「博愛の精神」をもって捧げられた尊い人生を、敬意を持って偲ぶの

は私のみならず、住民共通の思いに違いありません。 

※和顔施…穏やかににこやかに相手に接すること 

※心施…相手に優しい言葉をかけたり病気の看病をしたりすること 
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保育園における健診風景 百周年記念式典での富士子先生のお孫さんと原田様 



 

富士子先生との思い出 

哲翁病院元看護部長 長池良子様 

私は昭和 60 年に哲翁病院へ入職し、36 年間富士子先生と一緒に仕事をさせていただきました。 

就職してまず驚いたのは先生の力強いパワーでした。昼は外来患者、入院患者の診察、玉成園での施設長

としての業務、夜は時間かまわず始まる分娩の対応と、毎日忙しくされていました。一体いつ休んだり、眠ったり

されておられるのかと思ったものでした。 

 外来の診察室で忘れられないことがあります。就職して間もない頃外来の診察についていると、順番が来た

のにまだ来院されていない患者さんがおられ、次の患者さんを診察している合間に、「〇〇さん来られたみた

い、声がするよ、呼んでごらん」と言われびっくりしたことがあります。先生のアンテナは病院中に張り巡らされてい

るのではないかと感じました。 

 先生は患者さんだけでなく、その家族の方のこともよく覚えておられ、「お母さんは元気？」「子供さんはいくつに

なった？」などと声をかけられ、患者さんからは「覚えてもらっていた」と喜びの声をよく聞いていました。また、助

産師としての仕事も評価していただき、分娩１件１件にゆっくり向き合えるように配慮していただき、陣痛の合間に

いろんなことを話したり、励ましたり、助産師として満足のいくケアができたと思っています。この経験は私にとって

貴重であり誇れるものです。 

 先生には、いろいろと指導していただき、なんの恩返しもできないままでした。それどころか、私が退職する前

の日、入院中だった先生の部屋に挨拶に行くと、いろいろ昔の思い出を話した後に「手を貸してごらん」と言わ

れ手を差し出すと、「この手が助けてくれたもんねえ」と手を取って言ってくださいました。そのありがたいお言葉で

この先何があっても乗り越えられると思いました。同時に、こちらが感謝しなければならないのにと今でも申し訳

ないと感じております。 

 先生が亡くなられたことは未だに信じられず、玉成園の事務室に行くと会えるような気がいたします。本当に今

までありがとうございました。これからはいろいろな人と先生との思い出を話して笑ったり、泣いたりして過ごしてい

きたいと思います。 

 最後になりましたが、今回このような機会をいただき、富士子先生の思い出をきちんと宝箱に収められたような

気がします。哲翁病院広報委員会の皆様に深く感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

       分娩時の富士子先生（中央）と長池さん（右）           看護部長就任時に富士子先生と                

 

 

お二人とも貴重なエピソードをお寄せいただき大変ありがとうございました。 

あらためて富士子先生のご冥福をお祈りいたします。 
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■医療安全研修会 

 令和 4年９月２６、２７日２日にわたり令和４年度第１回医療安全研修会を開催しました。 当院草野薬剤

師より簡易懸濁法についてと、医療安全の基礎である５S について地域包括ケア病棟の１例を井村看護師

より紹介してもらい、(株)安全推進研究所 所長 河野龍太郎先生の講義を視聴しました。医療現場は基

よりいろんな部署や自宅でも取り入れられる５S の有効性を学びました。ヒューマンエラーを防ぐために今後も

取り組んで行きたいと思います。 

 

 

■看護補助者研修会 

令和 4年 10月 11日   

～看護補助者が院内の業務マニュアルを習得し、日常の業務の中で安全に業務を実施する～ 

ということを目的に看護補助者研修を開催しました。今回は、オムツ交換・ 体位変換の実技を行いました。

患者さんの追体験を行うことで声掛けの大切さ、手の添え方など再確認することができました。 
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■感染対策研修会 

標準予防策とコロナ対策  ～ラウンドの結果を踏まえて～ 

 

令和 4 年 10 月 4 日、愛野記念病院,感染管理認定

看護師の岡田美佐子先生より上記のテーマでご講演を

いただきました。コロナ禍で終息まではほど遠く、未だ感染

が続いている中、 標準予防策の必要性、防護具につ

いて、洗浄、消毒、滅菌の基本をわかりやすくお話してい

ただきました。また、事前に当院をラウンドされた時の写真

を提示し、当院の課題を指摘してくださいました。 

 

 

 

 

 

 

課題に一つ一つ取り組み、克服していく指標となりました。 

基本中の基本、手指消毒の「石鹸、アルコール消費量

増加」まずはそこから始めましょう !! 

 

 

 

 

 

求人のご案内 
 
当院では現在、下記の職種を募集しています。 

薬剤師 管理栄養士 ※ 詳細につきましては、当院のホームページに
て確認、もしくは電話にてお問い合わせくだ

さい。また、ご質問については、当院ホームペ
ージのお問い合わせフォームからも可能で

す。 

看護師 准看護師 

看護補助者 社会福祉士 

言語聴覚士 調理員  お問い合わせ先 求人ページ 

 

 

一緒に哲翁病院で働きませんか？ 

ご応募お待ちしております！ 
 

0957-86-3226 
 

※総務課をお申し付け 
ください 

※上の２次元バーコード 
をスマートフォン等で 
読み取ってください 
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https://dojita.net/covid19.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/


 

 

 

 
 

令和 4年 8月 12日および 13日に、勤続表彰式を行いました。 

この表彰は、一般社団法人 南高医師会および一般社団法人 長崎県医師会より、医療機関に勤続し、 

医療・保健・福祉に貢献した方々に贈られるものです。 

当院からは、15名（5年 6名、10年 5名、20年 2名、30年 2名）の職員が表彰を受けました。 

 

 

 

 

 

 

 

左上より 笹田知子 荒木泰斗 上村香奈恵                

 前列左より 山口秀子 中村千香子 

 

 

 

 

 

 

左上より 酒井恵梨子 松島梨菜 池田美佐 吉岡恵理子                         

前列左より 福田恵里香 山本 環 門畑タエ子 三原幸弥 

 

 これからも ますますの活躍を期待しています ！！ 
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永年勤続表彰 

あっという間の 

5年でした！ 

毎日が必死だった… 

気づけば 30年… 

これからも 

チャレンジ！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜作り方＞ 

① 生鮭は塩こしょうをする。 

② しめじは小房にわける。 

③ 生鮭に小麦粉をまぶす。 

④ 天板に油を敷き、③をのせ、 

180℃のオーブンで 15 分～

20 分焼く。 

⑤ 鍋にマーガリンを熱ししめじ

を炒め白ワインとしょうゆを

加える。 

⑥ 器に魚を盛り付け、⑤のきの

こソースをかける。 

＜レシピのポイント＞ 

秋も深まり、様々な秋の味覚 

が、楽しめる時期となりまし

た。今回は、秋の味覚の代表

となる、鮭ときのこを使用し

た魚料理をご紹介します。 

魚の摂取量は、減少している

事が危惧されている中で、骨

抜きの鮭も購入ができるよう

になりました。お子様からお

年寄りまで、安心して召し上

がれますので、ぜひ一度お試

しください。 

＜1 人分の栄養価＞ 
エネルギー  157Ｋcal 

タンパク質  14.8ｇ 

脂質     8.6ｇ 

食物繊維   1.1ｇ 

食塩相当量  2.2ｇ 

 

  簡単ヘルシーメニューで健やかに 

 

鮭のきのこソース    

＜材料＞２人分 
生鮭（６０ｇ）  2 切れ 

塩・こしょう   少々 

小麦粉      小さじ２ 

しめじ      60ｇ 

サラダ油     小さじ２ 

マーガリン    小さじ２ 

白ワイン     小さじ２ 

しょうゆ     小さじ２ 
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2022. 4. 1～

診療科 月 火 水 木 金 土

内科・ 消化器内科 哲翁　 和博 哲翁　 和博 哲翁　 和博 哲翁　 和博 哲翁　 和博 哲翁　 和博

神経内科 哲翁　 直子 哲翁　 直子 哲翁　 直子 哲翁　 直子 哲翁　 直子

外科・ 内科

山本　 正幸

（ 11時まで）

副島 真一郎
（ 12時 よ り /月 2回 ）

山本　 正幸

副島 真一郎

山本　 正幸

（ 11時まで）

副島 真一郎

山本　 正幸

副島 真一郎

山本　 正幸

副島 真一郎

副島 真一郎

内科
笹栗　 俊之

（ 11時～）
笹栗　 俊之 笹栗　 俊之

産科・ 婦人科 哲翁　 正博 哲翁　 正博 哲翁　 正博 哲翁　 正博 哲翁　 正博 哲翁　 正博

消化器内科 長崎大学医師 福岡大学医師 山﨑　 一朋 福岡大学医師 福岡大学医師

長崎大学医師

（ 神経内科）

（ 第２ 水曜）

長崎大学医師

（ 内分泌・

代謝内科）

諫早総合医師

（ 循環器内科　 1回/月）

（ 皮膚科　 1回/月）

糖尿病内科 哲翁　 たまき（ 1回/月）

内科・ 消化器内科 哲翁　 和博 哲翁　 和博 哲翁　 和博 哲翁　 和博

外科・ 内科 副島 真一郎

山本　 正幸

副島 真一郎

山本　 正幸

副島 真一郎

山本　 正幸

副島 真一郎

産科・ 婦人科 哲翁　 正博 哲翁　 正博 哲翁　 正博 哲翁　 正博
第1及び第3週

市川(哲翁)晶/哲翁正博

消化器内科 長崎大学医師 福岡大学医師 福岡大学医師

長崎大学医師

（ 神経内科）

（ 第４ 土曜）

内科 笹栗　 俊之 笹栗　 俊之 笹栗　 俊之 長崎大学医師

整形外科
長崎大学医師

（ ２ 回/月）

訪問 哲翁　 直子 哲翁　 直子 哲翁　 直子 哲翁　 直子

※日曜日と祝日は休診です。
※学会等の諸都合で変更になる場合があり ます。
※当院は予約制になっ ています。 （ 産科・ 婦人科は除く ）
※2016年6月から諸般の事情により 産科・ 分娩取り 扱いを休止し ており ます。
　 なお、 婦人科外来、 婦人科健診につきまし ては今まで通り 行っ ており ます。

発行日： 令和4年 11月 1日 　 広報委員会

外来担当医一覧表

午前

午後

午前　 　  9: 00～12: 30　 （ 受付　 11： 30ま で）     午後　 　 15: 00～17: 30　  （ 受付  17： 00ま で）

哲翁和博、 副島真一郎、

深堀愛子の交代制

哲翁病院

住所：南島原市口之津町甲１１８１番地

TEL：０９５７－８６－３２２６ ／ FAX：０９５７－８６－３２２７

※こちらの2次元バーコードを

スマートフォン等でスキャン

しますと、当院ホームページ

にアクセスすることができま

す。


