
 

医療法人 博愛会 哲翁病院 広報誌「はくあい」Vol.8 
 

   
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

〜病院理念〜  
博愛の精神をもって医療に携わり、地域住⺠の健康な⽣活の維持、向上に尽くします。 
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当院は、令和 3 年 6 月 20 日で創立 108 年目を迎えました。 

今号より、哲翁病院の創立からの歴史をシリーズ化し、初回は「創立期：眼科・

内科医院の開業」について紹介いたします。 

 

【眼科・内科医院の開業】 

 

哲翁病院の初代院長である元邦は長崎医学専

門学校（長崎医専）へと進学する。 

元邦の父である寿仙は法科を専攻させる希望が

あったとされていたため、もしそのようになって

いれば、今の哲翁病院はなかったであろう。 

 

長崎医専卒業後、当時の口之津は眼病、特にトラコーマが蔓延し専門医もいな

かったため、眼科医を目指し、東京神田駿河台の井上眼科病院で約十年研鑽を積

み、大正 2 年、眼科・内科医院を三井口之津支店跡で開業するに至る。 

 

60 坪の敷地に木造二階建て、普通木造瓦葺きで、外観は石造り風になってお

り、三井支店の外観とよく似た瀟洒な建物であった。 

 

当時の医療スタッフの概要は明らかでないが、親類縁者が従業員として働い

ていた。元邦の妹たまよも、幼稚園、尋常小学校の教員をしながら仕事を手伝い、

医療事情の悪さから多くの婦人が妊娠・分娩で命を落とすことを目の当たりに

し、医師になることを決意する。   

次号へつづく 

参考資料：哲翁病院 100 年史 

哲翁病院 100 年史（創立期） 
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当院の正面玄関前の駐車スペースが変わりました！ 

① 木山調剤薬局へ向かう際の歩道の段差を解消し歩行しやすくなりました。また、

駐車場内での自動車の往来スペースが拡大されました。 

② 正面玄関前の駐車場の一部を軽自動車専用スペースとして設け、駐車する際のス

トレスを軽減いたしました。 

③ 正面玄関前に駐輪場を確保しましたので是非ご利用ください。 

       

       

       

       

       

  

 

① 身障者等専用     ② 軽自動車専用       ③ 駐輪場 

 

 

 

 
令和 3 年 5 月から雲仙市、6 月から南島原市の市民健診が始まっています。 

 

1.南島原市・雲仙市 市民健診一覧表 

健診の種類 対象者 

特定健康診査 

（特定健診） 

40 歳以上の 

協会けんぽ本人以外の方  （南島原市・雲仙市） 

若年者健康診査 

（若年者健診） 

20～39 歳で 

・ 国民健康保険の方  （南島原市） 

・ 職場などでの健診機会がない方 （雲仙市） 

がん検診 20 歳以上の方  （南島原市・雲仙市） 

 

２.学校共済、人間ドック、政府管掌健診、雇用時健診等を行っています。 

※すべて予約制となっておりますので、事前に予約していただきますようお願い致しま

す。 健康管理のため、1 年に 1 回は健診を受けられることをお勧めいたします。 

    健診のご案内 

駐車場の案内 



3 
 

 
 

令和 3 年 4 月以降に入職しました職員をご紹介いたします。 

   

 

 

  新入職員の紹介 

東村 つぎよ（調理員） 

令和 3 年 6 月 29 日入職 

本田 まさみ（薬剤師助手） 

令和 3 年 6 月 28 日入職 

氏原 加奈（医療事務） 

令和 3 年 7 月 1 日入職 

松田 唯里圭（看護補助者） 

令和 3 年 6 月 1 日入職 

皆さんよろしくお願いします！ 
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この度、令和 3 年 3 月 31 日現在にて、勤続 5 年に達した従業員につきまして南

高医師会より表彰状と記念品の贈呈がありました。今年度は当院から 7 名の方が表 

彰を受けました。 

  

小林 潤   （放射線技師） 

     深川 めぐみ  （看護師） 

      荒木  有美   （看護師） 

城川 恵   （看護師） 

       堀江 楓   （理学療法士） 

      里田 澄代     （看護補助者） 

里田 希    （医療事務） 

 

 

 

 

 

 

 

当院のスタッフとして一緒に働きませんか。 

現在、哲翁病院では下記の職種を募集しています。 

 

 

 

 

 

詳細は二次元バーコードより当院のホームページで確認、または下記電話番号まで

直接お問い合わせいただいても結構です。 

ご応募お待ちしております。 

    南高医師会 5 年表彰 

     求人案内 

【お問い合せ先】 

哲翁病院 総務課 

0957-86-3226 

◎ 看護師    ◎ 理学療法士   ◎ 管理栄養士  

◎ 准看護師   ◎ 作業療法士   ◎ 調理員 

         ◎ 言語聴覚士 

※ こちらの 2 次元バーコードをスマート

フォン等でスキャンしますと、当院求人

ページにアクセスすることができます。 
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【職員】 

理学療法士１名、作業療法士 1 名、

他スタッフ６名 

【ご利用対象】 

要支援（１・2）～要介護（1～５）の

介護保険認定を受けておられる方 

【利用時間】 

月曜～金曜  

午前 or 午後の１～２時間程度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通 所 リ ハ リ ビ 

Part１ 

介 紹 

6 月の旬といえば「びわ」ですよね！

皆さんのご自宅にもびわの木があ

るのではないでしょうか？今回はツ

バメも狙っているおいしそうなびわ

を患者様と共に作成しました。完成

後、「おいしそう！」「まだ熟れてない

のもあるね」と、盛り上がりました。 

当院では短時間の通所リハビリを

行っています。リハビリを集中的に

やりたい方、１日行くのは大変と思

っている方、入浴や食事は不要とい

う方におすすめしています。 

個別リハビリ 階段昇降訓練 
リハビリ室内の様子 

次号に続く 

作業療法室だより 
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＜材料＞２人分 
なす    10０ｇ 

油 （揚げるための油） 

卵    １／３個 

すりみそ ６ｇ（小さじ１） 

砂糖   ４ｇ（小さじ１強） 

出し汁  ２ｇ（小さじ１/2） 

酒・みりん 少々 

＜作り方＞ 

① なすは、ひと口大の乱切りに

する。 

② なすを油で揚げ、良く油をき

る。 

③ Ａの材料をよく混ぜ合わせ

弱火にかけて練る。ふわっと 

薄い黄色になったら火を止

める。 

④ 揚げなすを器に盛り③の卵

みそをかける。 
（※なすは、皮をむいて蒸したもの

でも美味しくいただけます。） 

＜レシピのポイント＞ 

なすの紫色は、ナスニンと 

呼ばれるアントシアン系の色

素で強い抗酸化力がありま

す。ガンや生活習慣病のもと

になるといわれる活性酸素を

抑え、コレステロールの吸収

を抑える作用があります。身

体を冷やす働きがあり、夏に

摂りたい食材です。みそとの

相性が良く、卵とみそを合わ

せたあんをかけてぜひご賞味

下さい。 

＜1 人分の栄養価＞ 
エネルギー  59kcal  

タンパク質  2.1g  

脂質     3.2ｇ 

食物繊維   1.3ｇ 

食塩相当量  0.4g 

揚げなすの 

変わりあんかけ 

Ａ 
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診療科 月 火 水 木 金 土

内科・消化器内科 哲翁　和博 哲翁　和博 哲翁　和博 哲翁　和博 哲翁　和博 哲翁　和博

神経内科 哲翁　直子 哲翁　直子 哲翁　直子 哲翁　直子 哲翁　直子

外科・内科

山本　正幸
（11時まで）

副島 真一郎
（12時より/月2回）

山本　正幸

副島 真一郎

山本　正幸
（11時まで）

副島 真一郎

山本　正幸

副島 真一郎

山本　正幸

副島 真一郎
副島 真一郎

産科・婦人科 哲翁　正博 哲翁　正博 哲翁　正博
哲翁　富士子
（哲翁　正博）

哲翁　正博 哲翁　正博

消化器内科 長崎大学医師 福岡大学医師 山﨑　一朋 福岡大学医師 福岡大学医師

長崎大学医師
（神経内科）
（第２水曜）

長崎大学医師
（内分泌・
代謝内科）

諫早総合医師
（循環器内科　1回/月）

（皮膚科　1回/月）

糖尿病内科 哲翁　たまき（1回/月）

内科・消化器内科 哲翁　和博 哲翁　和博 哲翁　和博 哲翁　和博

外科・内科 副島 真一郎
山本　正幸

副島 真一郎

山本　正幸

副島 真一郎

山本　正幸

副島 真一郎

産科・婦人科 哲翁　正博 哲翁　正博
哲翁　富士子
（哲翁　正博）

哲翁　正博

消化器内科 長崎大学医師 福岡大学医師 福岡大学医師

長崎大学医師
（神経内科）
（第４土曜）

内科 長崎大学医師
九州大学医師

（２回/月）

整形外科
長崎大学医師

（２回/月）

訪問 哲翁　直子 哲翁　直子 哲翁　直子 哲翁　直子

※日曜日と祝日は休診です。
※学会等の諸都合で変更になる場合があります。
※当院は予約制になっています。（産科・婦人科は除く）
※2016年6月から諸般の事情により産科・分娩取り扱いを休止しております。
　なお、婦人科外来、婦人科健診につきましては今まで通り行っております。

発行日：令和3年8月1日 哲翁病院　広報委員会

哲翁病院外来担当医一覧表

午前

午後
午後休診

午後休診

午前 9:00～12：30（受付　11：30まで）   /　午後 15：00～17：30（受付 17：00まで）

医療法人 博愛会 哲翁病院

住所：南島原市口之津町甲１１８１番地

TEL：０９５７－８６－３２２６ ／ FAX：０９５７－８６－３２２７

※こちらの2次元バーコードを

スマートフォン等でスキャンし

ますと、当院ホームページにア

クセスすることができます。
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